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Publicado em 31 de mar. de 2025 Atualizado em 31 de mar. de 2025 A lingua portuguesa é repleta de nuances e significados que muitas vezes fogem ao entendimento superficial. Um termo que pode causar confusao é "restringir". No dia a dia, pode ser utilizado em diversos contextos, incluindo legal, educativo, técnico e cotidiano. Neste artigo,
vamos explorar o significado de restringir, suas aplicacdes, sinénimos e como uséa-lo corretamente em frases.O Que E Restringir?0 verbo "restringir" tem sua origem no latim "restringere", que significa limitar ou apertar. Na pratica, restringir refere-se ao ato de colocar limites ou condicdes a algo, cerceando seu alcance ou uso. Quando restringimos
algo, estamos, de certa maneira, impondo regras ou condi¢cOes ao seu funcionamento.Usar "restringir" em uma frase implica que algo esta sendo limitado em algum aspecto. Por exemplo: "O médico decidiu restringir a dieta do paciente para ajudar na recuperacdo." Aqui, a dieta do paciente esta sendo limitada com o objetivo de melhorar sua
saude.Contextos Comuns de Uso do TermoO termo "restringir" pode ser empregado em diferentes contextos. Vamos explorar alguns deles de forma mais detalhada.Restringir em Contextos LegaisNo ambito juridico, restringir pode se referir a imposicées e condicbes que devem ser obedecidas em diversas situacdes. Um exemplo claro é a restricao de
direitos: "Apds a condenacdo, o réu teve seus direitos restringidos." Aqui, a lei impode limites aos direitos da pessoa, como por exemplo a proibicdo de sair do pais ou de frequentar certos lugares.Restringir e a EducacaoNa educacao, restringir refere-se as limitagoes impostas durante o processo de aprendizagem. Por exemplo, "A escola decidiu
restringir o acesso as redes sociais durante o horario escolar". Isso indica que os alunos ndo podem acessar redes sociais, visando manter o foco nos estudos.Restringir em TecnologiaNa area da tecnologia, o termo "restringir" pode se referir a limitacées impostas a softwares ou sistemas. Por exemplo: "O administrador do sistema decidiu restringir o
acesso a informacdes confidenciais." Nesse contexto, restringir estd associado a seguranca da informacao e ao controle de acesso.Sinoénimos de RestringirReconhecer e usar sinonimos é fundamental para enriquecer o vocabuldrio. Alguns sinénimos de "restringir" incluem:LimitarCercearConfinarControlarimpedirO uso desses sin6nimos pode variar de
acordo com o contexto, mas a esséncia de restringir € manter algo dentro de limites.Exemplos de UsoPara entender melhor como utilizar o termo "restringir" em diferentes contextos, vamos analisar alguns exemplos praticos.Restringindo HabitosUma das maneiras mais comuns de restringir algo em nossas vidas é por meio de habitos. Por exemplo:
"Eu decidi restringir o consumo de aclcar para uma vida mais saudéavel." Nesse caso, a pessoa estd limitando a quantidade de agucar na dieta, buscando beneficios para a satde.Restringindo AcessoEm ambientes corporativos, restringir o acesso a determinadas areas ou informacgdes € uma pratica comum. Exemplo: "A empresa decidiu restringir o
acesso ao setor financeiro apenas para funcionarios autorizados." Esse uso demonstra a necessidade de proteger informacoes sigilosas.Como Usar Restringir em Diferentes ContextosPara usar a palavra "restringir" corretamente, é importante considerar o contexto. Aqui estdo algumas dicas:Lore e FormalidadeEm textos académicos ou formais, utilize
"restringir" para demonstrar clareza e precisdo. Em um artigo cientifico, por exemplo, pode escrever: "Este estudo restringe a analise a um periodo de cinco anos."Uso do Verbo na PraticaNo dia a dia, o uso de "restringir" pode ficar mais coloquial. Um exemplo pode ser: "Vou restringir as saidas durante a semana para me concentrar nos estudos."
Aqui, o tom é mais leve e acessivel.ConclusdaoEm suma, "restringir" é um verbo que carrega um significado profundo e multifacetado, sendo aplicavel em diversos contextos da lingua portuguesa. Saber usar a palavra corretamente pode aprimorar sua comunicagdo, além de facilitar a compreenséao dos limites e condigdes que estamos estabelecendo
em nossas interagoes cotidianas. Seja no universo juridico, tecnoldégico ou na vida pessoal, compreender perfeitamente o que significa restringir é essencial. A partir deste artigo, vocé nao sé aprendeu sobre o significado de restringir, mas também como aplica-lo em diferentes contextos.FAQO que significa restringir?Restringir é o ato de limitar ou
impor condigdes a algo, controlando seu uso ou alcance.Quais sdo os sin6nimos de restringir?Alguns sinénimos incluem limitar, cercear, confinar, controlar e impedir.Como eu uso restringir em uma frase?Vocé pode usar em diversas situacbes, como: "O governo decidiu restringir a importacédo de produtos."Em que contextos posso usar o termo
restringir?0 termo pode ser usado em contextos legais, educacionais, tecnoldgicos e pessoais.Restringir € um termo formal?Sim, restringir é um termo que pode ser considerado formal, especialmente em contextos académicos e juridicos.Referéncias Restringir é um termo que significa limitar ou controlar algo ou alguém. Pode ser usado em varias
situacoes e contextos, desde restricoes fisicas até restricées emocionais ou legais. Neste artigo, exploraremos o significado e a importancia de restringir, bem como algumas das aplicagOes praticas dessa pratica. O que significa restringir? Restringir, como mencionado anteriormente, envolve a imposicao de limites ou controle sobre algo ou alguém.
Essa acdo pode ser necessaria por uma variedade de razdes, como manter a seguranca, impor regras ou proteger interesses especificos. Quando algo é restringido, suas agdes, movimentos ou comportamentos sdo limitados de alguma forma. AplicagOes praticas de restringir Restrigoes fisicas Uma das aplicacdes mais comuns de restringir é no
contexto de restrigoes fisicas. Por exemplo, em ambientes de construcao, ha varias restricoes e medidas de seguranca para garantir que os trabalhadores estejam protegidos de lesées. Isso pode incluir o uso de cercas, capacetes de seguranca e restricoes a determinadas areas. Além disso, restringir também pode ser utilizado em eventos ou locais
publicos para controlar o acesso ou o fluxo de pessoas. Isso é especialmente importante em situagdes de emergéncia, onde o controle de multiddes é essencial para garantir a seguranca de todos. Restricdes emocionais Outra aplicacdo de restringir é no contexto de restricées emocionais. Isso pode ocorrer em relacionamentos abusivos, onde uma
pessoa tenta controlar e restringir as agoes e a liberdade de outra pessoa. Essas restricoes podem ser extremamente prejudiciais e podem impactar negativamente a saiide emocional e mental da pessoa afetada. Restrigdes legais No contexto legal, restringir pode significar a imposigdo de limitagdes ou regulamentagdes sobre determinadas atividades
ou comportamentos. Isso é feito para garantir a conformidade com a lei e proteger os interesses de diferentes partes. As restricoes legais podem variar desde a proibicdao de certos produtos ou praticas até a imposicdao de penalidades ou sangoes para condutas inadequadas. A importancia de restringir Restringir, quando usado corretamente, pode ser
uma ferramenta poderosa para manter a ordem, garantir a seguranca e proteger interesses especificos. No entanto, também é importante equilibrar a necessidade de restricdao com a preservacao dos direitos e liberdades individuais. As restricées devem ser justificadas, proporcionais e aplicadas de forma justa. Além disso, a implementacéo de
restricoes deve ser cuidadosamente considerada e baseada em evidéncias e informacgoes confidveis. Isso ajuda a evitar restrigoes arbitrarias ou injustas que podem ter consequéncias indesejadas. Em resumo, restringir é uma pratica que envolve limitar ou controlar algo ou alguém. Pode ser aplicado em diferentes situagoes e contextos, desde
restrigOes fisicas até restricoes emocionais ou legais. A implementacéo correta de restrigoes é essencial para manter a ordem, garantir a seguranca e proteger interesses especificos. Restringir - limitar, controlar alguém, restricoes fisicas, restricbes emocionais, restricées legais. Para melhorar a seguranca, € necessario restringir o acesso aos dados
confidenciais. E importante restringir o uso de dispositivos eletrénicos durante as aulas. O novo projeto de lei tem o objetivo de restringir as atividades das empresas poluidoras. Os pais devem restringir o acesso dos filhos a contetidos inadequados na internet. A empresa decidiu restringir a quantidade de produtos oferecidos para focar na qualidade.
A dieta restringe o consumo de acgucar para melhorar a saide dos pacientes diabéticos. As normas do condominio restringem o estacionamento de veiculos na drea comum. O governo pode restringir as viagens internacionais em casos de pandemia. O contrato de locacgdo restringe o uso da propriedade para fins comerciais. A censura é uma pratica
que restringe a liberdade de expressdo. verbo transitivo direto e pronominal Limitar; tornar limitado, restrito ou mais rigoroso: é preciso afunilar o processo seletivo; o chefe afunilava as regras da empresa.Estreitar; tornar a ponta ou a extremidade mais fina: ele afunilou a faca.Atribuir ou passar a possuir a forma de um funil, de um cone: o
carpinteiro afunilava a madeira.Etimologia (origem da palavra afunilar). A + funil + ar. Afunilar é sin6nimo de: estreitar, limitar, restringir Classe gramatical: verbo pronominal e verbo transitivo direto Tipo do verbo afunilar: regular Separacédo sildbica: a-fu-ni-lar E para piorar, passou a afunilar as suas jogadas, esquecendo-se de atacar pelas laterais.
Folha de S.Paulo, 15/03/2012 Possui 8 letras Possui as vogais: a i u Possui as consoantes: f1 n r O verbo escrito ao contrario: ralinufa Rimas com afunilar Anagramas de afunilar Publicado em 31 de mar. de 2025 Atualizado em 31 de mar. de 2025 A palavra "restringida" é um termo que pode ser encontrado em diversos contextos, da linguagem
cotidiana a areas especificas como a legislagao, a saide e a tecnologia. A entender o significado de "restringida" é fundamental para compreender plenamente as implicagdes dessa palavra em diferentes situagées. Neste artigo, vamos explorar o significado da palavra "restringida", suas aplicagoes e a importancia da compreensao desse termo em
nosso dia a dia.O significado de "restringida"O termo "restringida" provém do verbo "restringir", que significa limitar ou condicionar algo. Quando algo € descrito como restringido, isso implica que ha uma limita¢do ou uma barreira em relacdo ao que esta sendo mencionado. Essa limitacdo pode se manifestar de varias maneiras, como restri¢oes
legais, limites de acesso ou barreiras impostas em diferentes contextos sociais, culturais e econémicos. E um conceito que esta frequentemente associado a situagdes onde se busca controlar ou regular determinado aspecto da vida ou da realidade.Contextos em que a palavra é utilizadaA palavra "restringida" pode ser utilizada em varias areas,
incluindo:Legal: No campo juridico, "restringida" pode se referir a direitos que foram limitados ou regulamentados. Por exemplo, pode-se dizer que a liberdade de expressao é restringida em certas circunstancias, dependendo das leis de um pais.Saude: Em medicina, um paciente pode ter uma dieta "restringida" devido a condi¢cbdes de satde que
exigem restrigdes alimentares. Isso significa que o individuo ndao deve consumir certos alimentos que poderiam agravar sua condi¢cao.Tecnologia: Em sistemas de informacao, o acesso a arquivos ou dados pode ser restrito, o que significa que apenas usuarios autorizados tém permissao para visualizar ou editar essas informacoes.A compreensdo do que
significa "restringida" em cada um desses contextos é crucial para a interpretacao e andlise das situagdes em que a palavra é aplicada.Por que é importante entender o significado de "restringida"?A compreenséo do conceito de restricao é uma questdo fundamental em diversas &reas. Entender o que significa "restringida" pode ajudar as pessoas a
analisar a validade das informag&es que recebem, a respeitar os limites impostos por normas e regulamentos, além de possibilitar uma melhor comunicagao entre individuos. Em um mundo onde a informacao circula rapidamente e as normas mudam constantemente, é vital que se tenha um entendimento claro sobre os limites que sdo estabelecidos e
por que eles existem.Efeitos das restricoes na sociedadeRestricées, em diversas formas, podem ter efeitos significativos sobre a sociedade. Quando uma determinada liberdade é restringida, pode-se gerar tensao e descontentamento entre a populacdo. Em contrapartida, as restrices também podem ser vistas como necessarias para a protecdo dos
cidadaos, mantendo a ordem e a seguranca. Por exemplo, em situagdes de emergéncia, pode ser necessaria a imposicdo de restricbes a movimentagdo de pessoas para garantir a saide publica.Como as restrigdes afetam a vida cotidiana?Na vida cotidiana, as restrigées podem ser percebidas em pequenos detalhes, que muitas vezes passam
despercebidos. Por exemplo:Restrigcoes de transito: Muitas cidades impoem restricoes de transito em certas dreas durante horarios de pico para melhorar o fluxo de veiculos. Essas restricoes podem ser vistas como inconvenientes por alguns motoristas, mas sao necessarias para garantir a fluidez do trafego e a seguranca.Restricoes de consumo: Em
algumas situacoes financeiras, as pessoas podem precisar restringir seus gastos. A nomenclatura "restringida" entra em cena quando falamos sobre or¢camentos familiares, em que as despesas precisam ser controladas para evitar endividamentos.Restricoes em redes sociais: As plataformas digitais frequentemente impoem regras e diretrizes que
restringem o tipo de conteido que pode ser compartilhado. Isto pode ser visto como uma forma de proteger os usudrios, mas também pode gerar discussoes sobre liberdade de expressdao.Exemplos praticos de restricées em diferentes contextosl. Na legislacgoUm exemplo classico de uma lei que impde restrigdes é a legislagao sobre a posse de armas.
Em muitos paises, existem leis rigorosas que restringem quem pode possuir armas e sob quais condi¢Oes. Essas restricdes visam reduzir a criminalidade e aumentar a seguranca publica.2. Na saudeA restricdo de alimentos em uma dieta é um exemplo pratico de como a saude pode ser impactada. Por exemplo, pessoas com diabetes sao
frequentemente aconselhadas a restringir a ingestao de agtcar para controlar seus niveis de glicose no sangue. Essas restricoes sdo fundamentais para a manutencgédo da satde.3. No mundo corporativoNo ambiente de trabalho, pode haver restricées na comunicagdo interna. Muitas empresas implementam politicas que restringem o compartilhamento
de informacdes confidenciais para proteger seus ativos. Essas politicas ajudam a manter a integridade da empresa, mesmo que possam frustrar os funcionarios que desejam compartilhar noticias ou ideias.ConclusaoA palavra "restringida" carrega consigo um significado profundo e amplo que se estende por diversas esferas da vida humana.
Compreender o que significa "restringida" ndo é apenas importante para a comunicacgdo clara e eficaz, mas também para a navegacdo em um mundo que constantemente apresenta novas regras e condicoes. Ao estar ciente das restrigées que nos cercam, podemos melhor entender as dinamicas sociais, legais e pessoais que moldam nosso cotidiano.
Portanto, ao se deparar com a palavra "restringida", lembre-se de que ela representa mais do que apenas um limite — ela simboliza a complexidade das interacées humanas e a necessidade de regulamentacao em varios niveis.FAQO que significa restringida no contexto legal?No contexto legal, "restringida" se refere a direitos ou liberdades que foram
limitados por normas ou regulamentos estabelecidos.Quais sdo os exemplos de restrigoes na saude?Um exemplo de restricoes na saude ¢é a dieta de pacientes com condigées como diabetes, que pode exigir a restricao do consumo de acucar e carboidratos.Como as restricées afetam a liberdade de expressdo?Restrigoes a liberdade de expressdo podem
ser impostas para proteger a seguranca publica ou a ordem social, mas muitas vezes sao motivo de debates sobre os limites dessa liberdade.A restrigdo pode ser positiva?Sim, em muitos casos, as restrigées podem ser vistas como necessarias para proteger os individuos e a sociedade de riscos ou danos.Como lidar com restrigdes no dia a dia?Lidar
com restricdes requer adaptacéo e entendimento de suas razdes. E importante reconhecer os limites e buscar solugdes que respeitem essas condicdes, enquanto se procura formas criativas de contornar limitagdes.ReferénciasSilva, J. (2021). Direitos Fundamentais e Restri¢des. Editora Direitos Livres.Lima, A. (2020). A Satde e as Restricdes
Alimentares. Editora Saude em Foco.Almeida, R. (2019). Liberdade de Expressao e suas Limitac6es. Editora Movimento.Souza, T. (2022). Restrices no Ambiente de Trabalho: Impactos e Solucdes. Editora Corporativa.Rodrigues, M. (2023). Direitos e Limites: Um Estudo Sobre Restricées na Sociedade Contemporanea. Editora Nova Geracao.
Restringiram vem do verbo restringir. O mesmo que: limitaram, delimitaram, apertaram, apoucaram, estreitaram, exceptuaram, excluiram, marcaram, reservaram. Impor limites, limitages, restrigoes; limitar, delimitar, confinar: o gerente restringia as vantagens do emprego; restringiu o trabalho aos filhos; seu amor restringe-se a esposa.Impor
limites a si mesmo; refrear-se: restringia-se de seus sentimentos.Fazer com que fique mais estreito; ficar mais apertado: o prefeito restringiu o caminho para a praia. Restringiram é anténimo de: ampliaram Flexao do verbo restringir na: 32 pessoa do plural do pretérito perfeito do indicativo, 32 pessoa do plural do mais-que-perfeito do indicativo As
autoridades também restringiram a passagem de veiculos em horas noturnas pela estrada que rodeia o Galeras. Folha de S.Paulo, 21/11/2009 Desde anteontem, os policiais também realizam uma operagdo-padrao em que restringiram os trabalhos "ao extremo cumprimento da lei". Folha de S.Paulo, 18/02/2012 O Anonymous anteriormente tirou do ar
os sites da Visa e da Mastercard, depois que as empresas restringiram pagamentos ao WikiLeaks. Folha de S.Paulo, 30/12/2010 Possui 12 letras Possui as vogais: a e i Possui as consoantes: g m n r s t A palavra escrita ao contrdrio: marignirtser Rimas com restringiram viram contribuiram construiram transigiram propiram serziram sulfiram
absolviram enguliram delinquiram 56 definicbes encontradas VerboXes.tri.'zi.dares-trin-[gi]-da Enviado por Dicionario inFormal (SP) em 07-11-2013 Significado de Restringida Que estd sendo reduzido, diminuido, limitado. A verba mensal da familia foi restringida. enviar definicdo enviar imagem Sindénimos de Restringida reduzido diminuido
limitado mais... Palavras Relacionadas a Restringida restringir restricdo mais... Enviado por Dicionario inFormal (SP) em 08-06-2009 Significado de Restringir Diminuir ,estritar, liminar e reduzir Restringir o acesso a internet. enviar definicdo enviar imagem Enviado por Dicionario inFormal (SP) em 30-07-2013 Significado de Restrita 1. Que possui
limites 2. Que € limitado Entrada restrita a funcionarios enviar defini¢gdo enviar imagem Enviado por Dicionario inFormal (SP) em 06-05-2014 Significado de Restringe Palavra derivada do verbo restringir. Diz-se para aquele que reduz, limita, aperta. Apds confuséo, shopping de Porto Alegre restringe entrada de menores. enviar definicdo enviar
imagem Enviado por Dicionario inFormal (SP) em 12-05-2014 Significado de Restringir Acédo de reduzir, limitar. E necesséario restringir os gastos para podermos economizar. enviar definicdo enviar imagem Enviado por Dicionario inFormal (SP) em 08-11-2013 Significado de Restrinjo Conjugacao do ver restringir. A¢do de aplicar restrigdo, excecao.
Restrinjo algumas coisas em casa para que ndo vire bagunca. enviar definicdo enviar imagem Enviado por Dicionario inFormal (SP) em 10-06-2014 Significado de Restringem Limitam, estreitam, apertam. As novas leis restringem o uso de boné em determinados ambientes. enviar definicdao enviar imagem Enviado por Dicionario inFormal (SP) em 08-
10-2013 Significado de Restrinja Conjugacgédo do verbo restringir. Acdo de tornar algo mais curto, menos extenso; que esta mais apertado; que se refrea. Nao se restrinja apenas a seu servigo, vocé deve sair para se divertir também. enviar definicdo enviar imagem Enviado por Dicionario inFormal (SP) em 29-06-2016 Significado de Restringe Que
impoe limites e regras a determinadas agées. Ela restringe o publico alvo de sua marca. enviar definigcdo enviar imagem Enviado por Dicionario inFormal (SP) em 14-04-2015 Significado de Restringiam Flexdo de restringir. Faziam restrigdo. Fazer com que fique mais estreito. Limitavam-se. As mulheres se restringiam naquele lugar. enviar definigédo
enviar imagem Compare Restringida com outras palavras Descubra a diferenca entre Restringida e outras palavras Palavras com a Letra R - Ordem Alfabética 23052 Palavras 1 2 3 4 > 6 paginas - 56 resultados Restringir é um termo utilizado para descrever a acao de limitar ou restringir algo. Pode ser aplicado em diferentes contextos, como em leis,
regulamentos, politicas ou até mesmo em situacoes cotidianas. Quando algo é restringido, significa que héa restricées ou limitagées impostas sobre ele, com o objetivo de controlar ou regular seu uso, acesso ou comportamento. Significado de Restringir O significado de restringir esta relacionado a ideia de limitar ou reduzir algo. Quando algo é
restringido, suas possibilidades ou alcance sdo diminuidos, seja por uma imposicao externa ou por uma escolha consciente. A agao de restringir pode ser aplicada a diferentes areas, como direitos, liberdades, acesso a informacgdes, entre outros. Restringir na Legislacao No ambito da legislagao, o termo restringir é frequentemente utilizado para
descrever a acao de limitar ou regular determinadas atividades ou comportamentos. As leis sdo criadas com o intuito de estabelecer regras e restricoes que visam garantir a ordem, a seguranca e o bem-estar da sociedade como um todo. Por exemplo, leis de transito restringem o limite de velocidade nas vias publicas, com o objetivo de reduzir
acidentes e preservar a vida dos motoristas e pedestres. Da mesma forma, leis ambientais restringem a exploracao desenfreada dos recursos naturais, visando a preservacao do meio ambiente. Restringir na Tecnologia No contexto da tecnologia, o termo restringir também é amplamente utilizado. Empresas e desenvolvedores muitas vezes
implementam restrigdes em seus produtos ou servigos para garantir a seguranca, a privacidade ou a usabilidade adequada. Por exemplo, aplicativos de mensagens podem restringir o compartilhamento de determinados tipos de arquivos, como documentos executaveis, para evitar a propagacdo de malware. Redes sociais podem restringir o acesso a
certas informacGes pessoais, a fim de proteger a privacidade de seus usuéarios. Restringir no Ambiente de Trabalho No ambiente de trabalho, a acao de restringir também é comum. Empresas podem estabelecer politicas e regras internas para restringir o uso de certos recursos ou comportamentos, visando garantir a produtividade, a seguranca e o
bom funcionamento das atividades. Por exemplo, muitas empresas restringem o acesso a determinados sites ou redes sociais durante o horario de trabalho, para evitar distragdes e manter o foco dos funcionarios nas tarefas designadas. Além disso, algumas empresas podem restringir o acesso a certos documentos ou informacgoées confidenciais,
limitando-os apenas a funcionarios autorizados. Restringir nas Relagoes Pessoais Além dos contextos mencionados anteriormente, a acao de restringir também pode ocorrer nas relagdes pessoais. Pode-se restringir o acesso a certas informagoes, limitar a liberdade de expressao ou impor restricoes sobre o comportamento de alguém. Por exemplo, em
um relacionamento amoroso, uma das partes pode restringir o acesso do parceiro(a) as suas redes sociais, limitando o compartilhamento de informagdes pessoais. Da mesma forma, um pai ou mée pode restringir certas atividades de seus filhos, com o objetivo de protegé-los ou ensina-los sobre limites e responsabilidades. A Importancia de Restringir
A acdo de restringir pode ser vista como uma forma de estabelecer limites e controlar determinadas situacdes. Embora possa parecer restritiva, essa acdo é fundamental para garantir a seguranca, a ordem e o bom funcionamento de diversos aspectos da sociedade. Restringir o acesso a certas informagdes ou recursos pode ajudar a evitar abusos,
fraudes ou danos. Além disso, a imposicao de restricbes pode promover a igualdade, a justica e o respeito aos direitos individuais e coletivos. Os Desafios de Restringir Apesar dos beneficios que a acdo de restringir pode trazer, também existem desafios associados a ela. E necesséario encontrar um equilibrio entre a imposicéo de restrigdes e a
preservacao da liberdade individual. Restrigcdes excessivas podem limitar a criatividade, a inovacao e a liberdade de expressao. Por outro lado, a falta de restrigées pode levar ao caos, a violagdo de direitos e a inseguranca. Conclusédo Restringir é uma agdo presente em diversos aspectos da sociedade, seja na legislagao, na tecnologia, no ambiente de
trabalho ou nas relagoes pessoais. Essa acao é fundamental para estabelecer limites, controlar comportamentos e garantir a seguranca e o bem-estar de todos. No entanto, é importante encontrar um equilibrio entre a imposicao de restrigcoes e a preservacao da liberdade individual. Restrigoes excessivas podem limitar a criatividade e a liberdade de
expressao, enquanto a falta de restricbes pode levar ao caos e a violacao de direitos. Portanto, é essencial que as restricées sejam estabelecidas de forma justa, equilibrada e com base em principios éticos e legais. Dessa forma, poderemos desfrutar dos beneficios que a agdo de restringir pode trazer, sem comprometer a liberdade e a dignidade de
cada individuo. Restrinjam vem do verbo restringir. O mesmo que: limitem, delimitem, apertem, apouquem, estreitem, exceptuem, excluam, marquem, reservem. Impor limites, limitagoes, restrigoes; limitar, delimitar, confinar: o gerente restringia as vantagens do emprego; restringiu o trabalho aos filhos; seu amor restringe-se a esposa.Impor limites
a si mesmo; refrear-se: restringia-se de seus sentimentos.Fazer com que fique mais estreito; ficar mais apertado: o prefeito restringiu o caminho para a praia. Restrinjam é ant6nimo de: ampliem Flexdo do verbo restringir na: 32 pessoa do plural do presente do subjuntivo, 32 pessoa do plural do imperativo afirmativo, 32 pessoa do plural do imperativo
negativo Porém, engana-se quem pensa que tais homens se restrinjam aos locais frequentados pela alta sociedade guatemalteca. Folha de S.Paulo, 09/12/2012 Ela também permitird, em breve, que usuarios sob ataque online restrinjam as interagdes com usuarios que lhes causam problemas. UOL, 09/07/2019 Por que ndao, além de mandar um time de
reservas, orientar os jogadores para que se restrinjam a dar chutdes para onde cada um estiver virado. Folha de S.Paulo, 14/02/2013 Possui 10 letras Possui as vogais: a e i Possui as consoantes: j m n r s t A palavra escrita ao contrario: majnirtser Rimas com restrinjam Restringem vem do verbo restringir. O mesmo que: limitam, delimitam, apertam,
apoucam, estreitam, exceptuam, excluem, marcam, reservam. Impor limites, limitacdes, restricoes; limitar, delimitar, confinar: o gerente restringia as vantagens do emprego; restringiu o trabalho aos filhos; seu amor restringe-se a esposa.Impor limites a si mesmo; refrear-se: restringia-se de seus sentimentos.Fazer com que fique mais estreito; ficar
mais apertado: o prefeito restringiu o caminho para a praia. Restringem é antéonimo de: ampliam Flexdo do verbo restringir na: 32 pessoa do plural do presente do indicativo H& casos em que a imobilidria e o proprietario ndo se restringem a exigéncia de um imével em nome do fiador. Folha de S.Paulo, 07/03/2010 Cicloturistas tiram o fim de semana
para viajar sobre rodas Trilhas ndo se restringem a ciclistas experientes. Folha de S.Paulo, 28/03/2013 Os objetivos de brasileiros que fazem MBAs globais nao se restringem a atuar fora do pais ou em multinacionais. Folha de S.Paulo, 21/10/2011 Possui 10 letras Possui as vogais: e i Possui as consoantes: g m n r s t A palavra escrita ao contrario:
megnirtser Rimas com restringem impingem infringem acingem verbo transitivo direto, bitransitivo e pronominal Impor limites, limitacoes, restricdes; limitar, delimitar, confinar: o gerente restringia as vantagens do emprego; restringiu o trabalho aos filhos; seu amor restringe-se a esposa.verbo pronominal Impor limites a si mesmo; refrear-se:
restringia-se de seus sentimentos.verbo transitivo direto Fazer com que fique mais estreito; ficar mais apertado: o prefeito restringiu o caminho para a praia.[Gramatica] Verbo que apresenta duplo participio: restrito e restringido.Etimologia (origem da palavra restringir). O verbo restringir deriva do latim "restringire", com o sentido de impor
limitacGes. Restringir é o contrario de: ampliar Classe gramatical: verbo bitransitivo, verbo pronominal e verbo transitivo direto Tipo do verbo restringir: regular Separacao sildbica: res-trin-gir A Constituicdo Federal estabelece que "a lei s6 podera restringir a publicidade dos atos processuais quando a defesa da intimidade ou o interesse social o
exigirem". Folha de S.Paulo, 28/06/2009 Isso é o que apontou uma analise de 51 estudos sobre diferentes medidas para restringir epidemias de virus respiratérios, realizada por pesquisadores da Cochrane Collaboration, organizagao internacional que avalia pesquisas médicas. Folha de S.Paulo, 26/06/2009 A pasta nao informou quais vias da cidade
fazem parte dos estudos para restringir a circulacao de motos. Folha de S.Paulo, 15/01/2013 Possui 10 letras Possui as vogais: e i Possui as consoantes: g nr s t O verbo escrito ao contrario: rignirtser Rimas com restringir Revisdo por Débora Ribeiro Lexicografa, professora de portugués e examinadora internacional de portugués como segunda
lingua. Licenciada em Lingua Portuguesa, pela Universidade Federal de Ouro Preto, e mestre em Portugués Segunda Lingua, pela Universidade do Porto, Portugal. Restringirem vem do verbo restringir. O mesmo que: limitarem, delimitarem, apertarem, apoucarem, estreitarem, exceptuarem, excluirem, marcarem, reservarem. Impor limites,
limitagoes, restrigoes; limitar, delimitar, confinar: o gerente restringia as vantagens do emprego; restringiu o trabalho aos filhos; seu amor restringe-se a esposa.Impor limites a si mesmo; refrear-se: restringia-se de seus sentimentos.Fazer com que fique mais estreito; ficar mais apertado: o prefeito restringiu o caminho para a praia. Restringirem é
antonimo de: ampliarem Flexdo do verbo restringir na: 32 pessoa do plural do futuro do subjuntivo, 32 pessoa do plural do infinitivo pessoal Mesmo os debates politicos parecem, cada vez mais, restringirem-se a descricdo da ciranda de acordos partidarios a fim de viabilizar candidaturas. Folha de S.Paulo, 17/09/2013 Os lideres antigos ainda
permanecerao influentes, pelo menos no inicio, ao restringirem as opgées de Xi. Folha de S.Paulo, 08/11/2012 As préprias empresas admitem isso ao restringirem seu marketing em todo o mundo. Folha de S.Paulo, 29/01/2013 Possui 12 letras Possui as vogais: e i Possui as consoantes: g m nr s t A palavra escrita ao contrario: merignirtser Rimas com
restringirem virem rirem irem ofiopiren engulirem absolvirem delinquirem serzirem malavirem adjetivo Que se restringiu, limitou; cujos limites foram estabelecidos, firmados, delimitados; limitado: o trabalho da imprensa foi restringido, para evitar o registro de situagoes inveridicas.Etimologia (origem da palavra restringido). Part. de restringir.
Restringido é sindnimo de: limitado, delimitado, circunscrito Classe gramatical: adjetivo Flexao do verbo restringir no: participio Separacao silabica: res-trin-gi-do "Sarney nada fez até o momento, se restringido a discursar sobre o problema afirmando ser uma questao institucional. Folha de S.Paulo, 30/06/2009 O acesso a alimentos foi severamente
restringido. Folha de S.Paulo, 25/09/2009 "Sarney nada fez até o momento, se restringido a discursar sobre o problema afirmando ser uma questéo institucional. Folha de S.Paulo, 03/07/2009 Possui 11 letras Possui as vogais: e i o Possui as consoantes: d g n r s t A palavra escrita ao contrario: odignirtser Rimas com restringido Restringiria vem do
verbo restringir. O mesmo que: limitaria, delimitaria, apertaria, apoucaria, estreitaria, exceptuaria, excluiria, marcaria, reservaria. Impor limites, limitacoes, restricoes; limitar, delimitar, confinar: o gerente restringia as vantagens do emprego; restringiu o trabalho aos filhos; seu amor restringe-se a esposa.Impor limites a si mesmo; refrear-se:
restringia-se de seus sentimentos.Fazer com que fique mais estreito; ficar mais apertado: o prefeito restringiu o caminho para a praia. Restringiria é antonimo de: ampliaria Flexdo do verbo restringir na: 12 pessoa do singular do futuro do pretérito do indicativo, 32 pessoa do singular do futuro do pretérito do indicativo Na semana passada, a Anac
(Agéncia Nacional de Aviagao Civil), responsavel pelo leilao, ja havia adiantado que o edital restringiria a 10% a participacdao das empresas aéreas no capital da gerenciadora da unidade. Folha de S.Paulo, 13/05/2011 O temor é que, com a queda dos juros, haja migracdo dos recursos que atualmente estdo aplicados nos papéis do Tesouro para a
poupangca --0 que restringiria a capacidade do governo de financiar suas dividas, via titulos publicos. Folha de S.Paulo, 26/10/2011 Pelo texto do Senado, a punicao se restringiria somente a multa ja prevista na lei, de até R$ 36 mil. Folha de S.Paulo, 16/09/2013 Possui 12 letras Possui as vogais: a e i Possui as consoantes: g n r s t A palavra escrita ao
contrdrio: airignirtser Rimas com restringiria Significado da palavra "restringir" em: Infopedia. Priberam. Michaelis. Dicio. Jogue com a palavra "restringir" em: A palavra “restringir” é um verbo que se refere ao ato de limitar ou impor uma condicédo que diminui a liberdade ou a extensao de algo. No contexto da lingua portuguesa, restringir pode ser
utilizado em diversas situacoes, desde a aplicacdao de regras em um ambiente social até a imposicao de limites em um espaco fisico ou em um conjunto de dados. Essa palavra é frequentemente utilizada em contextos legais, administrativos e até mesmo em conversas cotidianas, onde a ideia de limitacdo é necessaria para a compreensdo de um
determinado assunto. Em um sentido mais amplo, restringir pode ser associado a ideia de controle. Quando algo é restringido, hd uma intencao clara de regular ou moderar a sua utilizagdo. Por exemplo, em um ambiente corporativo, politicas de seguranca podem restringir o acesso a informagdes sensiveis, garantindo que apenas pessoas autorizadas
tenham acesso a dados criticos. Essa pratica é essencial para a protecao de informacdes e para a manutencao da integridade de processos internos. No ambito da saide, o termo restringir é frequentemente utilizado em dietas e planos alimentares. Quando um nutricionista recomenda restringir a ingestao de certos alimentos, ele estd sugerindo que o
paciente limite o consumo de itens que podem ser prejudiciais a saide, como acgtcar ou gordura. Essa abordagem é fundamental para promover habitos alimentares saudaveis e prevenir doencas relacionadas a mé alimentacao. Além disso, a palavra restringir pode ser aplicada em contextos legais, onde a restrigdo de direitos pode ocorrer em
situagdes especificas, como em processos judiciais. Por exemplo, um juiz pode restringir a liberdade de um individuo como parte de uma sentenca, impondo condi¢des que devem ser seguidas durante um periodo determinado. Essa aplicagdo do termo é crucial para entender as dinamicas do sistema judicial e os direitos dos cidaddos. Em termos de
tecnologia, restringir também é uma pratica comum. Em ambientes digitais, por exemplo, administradores de sistemas podem restringir o acesso a determinados sites ou conteudos, visando proteger usuarios de informacdes inadequadas ou perigosas. Essa pratica é especialmente relevante em instituicoes educacionais, onde o acesso a internet é
monitorado para garantir um ambiente seguro e produtivo para os alunos. Outro aspecto importante do significado de restringir é sua relagdo com a liberdade. Quando algo é restringido, a liberdade de acdo ou escolha é limitada. Isso pode gerar debates sobre a ética e a moralidade de tais restrigoes, especialmente em contextos onde a liberdade
individual é um valor fundamental. A discussdo sobre até que ponto é aceitavel restringir a liberdade de alguém é um tema recorrente em filosofia e sociologia. Na psicologia, o conceito de restringir pode ser relacionado ao autocontrole e a disciplina. Individuos que conseguem restringir comportamentos impulsivos, como o consumo excessivo de
alimentos ou o uso de substancias, muitas vezes demonstram um nivel elevado de autocontrole. Essa habilidade é fundamental para o desenvolvimento pessoal e para a manutencao de um estilo de vida saudavel. Em resumo, a palavra restringir carrega consigo uma série de significados e aplicagées que vao além de uma simples limitacao. Ela envolve
conceitos de controle, protegdo, ética e liberdade, refletindo a complexidade das interagées humanas e sociais. Compreender o significado da palavra restringir é essencial para navegar em diversas areas do conhecimento, desde a legislagdo até a psicologia e a saude.



