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Pele	fria	cor	de	cabelo

Cores	de	cabelo	para	pele	fria:	Tons	ideais,	loiro	platinado,	castanho	acinzentado,	preto	azulado	e	mechas	prateadas	realçam	à	beleza.	Por:	Daniele	Souza	Redatora	Portal	Zoe	24/07/2023	Escolher	a	cor	certa	para	o	seu	cabelo	pode	parecer	uma	tarefa	difícil,	especialmente	quando	se	trata	de	pele	fria.	Neste	artigo,	vamos	te	apresentar	as	melhores
cores	de	cabelo	para	pele	fria	Leia	também:	Cabelo	Bio	vegetal	cacheado	Então,	se	você	está	em	busca	daquela	transformação	capilar	perfeita,	continue	lendo	e	descubra	as	cores	que	vão	fazer	você	se	apaixonar	pelo	seu	visual.	A	cor	de	cabelo	ideal	para	pele	fria	é	aquela	que	ajuda	a	realçar	o	tom	fresco	e	rosado	da	pele.	Cores	como	loiro	platinado,
castanho	acinzentado	e	preto	azulado	são	recomendadas	para	quem	possui	uma	pele	branca	ou	clara	com	tons	frios.	Essas	tonalidades	complementam	o	subtom	da	pele	e	criam	um	contraste	visualmente	agradável.	Além	disso,	os	reflexos	cinza,	prateados	ou	violetas	também	podem	ser	usados	para	adicionar	dimensão	ao	cabelo	sem	quebrar	a
harmonia	com	a	pele	fria.	Ao	escolher	uma	cor	de	cabelo	para	pele	tom	frio,	é	importante	levar	em	consideração	as	características	pessoais,	como	cor	dos	olhos	e	estilo	de	vida.	Confira	nosso	conteúdo	sobre	cabelo	curto	repicado.	Descubra	os	7	tons	de	cabelo	capazes	de	congelar	a	inveja	das	pessoas	de	pele	quente.	Existem	diversas	opções	de	cores
de	cabelo	ideais	para	quem	tem	pele	fria.	Essa	cor	de	cabelo	para	pele	branca	fria	ou	cor	de	cabelo	para	pele	clara	fria	com	subtom	rosado,	azulado	ou	avermelhado.	Alguns	dos	tons	mais	indicados	são	o	loiro	platinado,	o	castanho	claro	acinzentado	e	o	ruivo	acobreado.	Estas	cores	complementam	perfeitamente	a	pele	fria,	realçando	seus	tons	naturais
e	criando	uma	harmonia	visual.	É	importante	ressaltar	que	é	sempre	bom	consultar	um	profissional	qualificado	para	obter	a	cor	de	cabelo	ideal	para	sua	pele	fria.	Cada	pessoa	possui	características	únicas,	por	isso	é	essencial	levar	em	consideração	fatores	como	a	cor	dos	olhos	e	das	sobrancelhas	ao	escolher	a	cor	do	cabelo.	Por	exemplo,	quem	tem
olhos	claros	pode	optar	pelo	loiro	platinado	para	criar	um	contraste	delicado,	enquanto	as	pessoas	com	olhos	escuros	podem	se	beneficiar	do	castanho	claro	acinzentado	para	realçar	suas	características.	O	ruivo	acobreado	também	é	uma	boa	opção	para	quem	deseja	adicionar	um	toque	quente	à	aparência.	É	importante	destacar	que	os	cuidados	pós-
coloração	também	são	fundamentais	para	manter	o	cabelo	saudável.	Utilizar	produtos	específicos	para	cabelos	coloridos	e	fazer	hidratações	regulares	ajudam	a	preservar	o	brilho	e	a	vitalidade	da	cor	por	mais	tempo.	Foto:	@eutossan	(Instagram/Reprodução)	Foto:	@salao_studioca	(Instagram/Reprodução)	Foto:@espaco.iedaxavier
(Instagram/Reprodução)	Foto:@espaco.iedaxavier	(Instagram/Reprodução)	Foto:	@mupcosmeticos	(Instagram/Reprodução)	Foto:	@bru.miya	(Instagram/Reprodução)	Foto:	@pedrojaraujo	(Instagram/Reprodução)	Na	busca	pela	cor	de	cabelo	ideal	para	a	sua	pele,	é	importante	considerar	o	tom	frio	da	sua	pele	branca	ou	clara.	A	escolha	correta	pode
realçar	a	sua	beleza	natural	e	destacar	seus	traços	faciais.	Aqui	estão	algumas	dicas	para	ajudá-lo	na	hora	de	decidir	qual	cor	de	cabelo	é	a	melhor	para	quem	tem	pele	fria:	Analise	a	tonalidade	da	sua	pele:	Peles	frias	geralmente	têm	nuances	rosadas	ou	acinzentadas.	Preste	atenção	aos	tons	que	mais	se	adequam	ao	seu	tom	de	pele	e	veja	se	eles	são
mais	quentes	ou	mais	frios.	Escolha	cores	de	cabelo	com	reflexos	frios:	Cores	como	loiro	platinado,	castanho	acinzentado	ou	preto	azulado	podem	combinar	bem	com	uma	pele	fria,	realçando	seus	tons	naturais.	Evite	tons	quentes:	Cores	como	loiro	dourado,	ruivo	avermelhado	e	castanho	alaranjado	podem	contrastar	demais	com	uma	pele	fria,	dando
um	aspecto	pouco	natural.	Considere	os	olhos	e	sobrancelhas:	Leve	em	consideração	a	cor	dos	seus	olhos	e	sobrancelhas	ao	escolher	a	cor	do	cabelo.	Harmonize	os	tons	para	criar	um	visual	equilibrado.	Ao	procurar	pela	cor	de	cabelo	para	quem	tem	pele	fria,	é	importante	levar	em	conta	esses	detalhes	únicos	que	podem	fazer	toda	a	diferença	no
final.	Aproveite	e	leia	também	sobre	cor	de	cabelo	mais	fácil	de	cuidar.	Agora	que	você	já	conhece	as	melhores	cores	de	cabelo	para	quem	tem	esse	tipo	de	pele,	é	hora	de	experimentar	e	encontrar	a	sua	combinação	ideal.	Não	perca	a	oportunidade	de	realçar	a	sua	beleza	natural	e	destacar	seus	traços	únicos.	Comece	a	explorar	tons	frios	e	veja	como
eles	podem	transformar	o	seu	visual.	Você	merece	sentir-se	confiante	e	deslumbrante	todos	os	dias.	Olhe	suas	fotos	de	bebê.	Aquela	cor	de	cabelo	não	é	perfeita	para	você?	Pode	não	ser	óbvio	à	primeira	vista,	mas	a	cor	natural	do	seu	cabelo	e	a	da	sua	pele	têm	o	mesmo	tom.		A	regra	é	simples	–	tons	de	pele	quentes	combinam	mais	com	cores
quentes	e	tons	de	pele	frios,	com	cores	frias.	O	objetivo	é	escolher	uma	cor	que	destaque	suas	características	naturais.	Além	disso,	conhecer	seu	tom	de	pele	ajuda	você	na	hora	de	encontrar	as	cores	perfeitas	de	maquiagem	e	roupas.	Então,	sua	pele	é	fria	ou	quente?	Vamos	descobrir	agora.	Fique	perto	de	uma	janela	Com	um	espelho,	olhe	para	a
região	logo	abaixo	dos	seus	olhos.	A	pele	é	arroxeada/azulada	(tom	frio)	ou	está	mais	para	esverdeada/amarelada	(tom	quente)?		Faça	o	teste	do	blush	Aplique	blush	rosa	em	uma	bochecha	e	blush	pêssego	na	outra.	Aplique	mais	do	que	o	normal,	vá	para	perto	de	uma	janela	e	olhe	no	espelho.	O	blush	rosa	destaca	tons	rosados	na	sua	pele?	Sua	pele
provavelmente	é	fria.	Se	o	blush	pêssego	destaca	tons	dourados	na	sua	pele,	ela	é	quente.	Agora	veja	qual	blush	fica	melhor	em	você.	Qual	combina	perfeitamente	com	sua	pele?	Peles	frias	ficam	melhor	em	rosa.	Já	as	peles	quentes	ficam	mais	bonitas	em	pêssego.	Preste	atenção	à	sua	pele	Ela	queima	com	qualquer	solzinho?	Isso	é	um	sinal	de	que
provavelmente	ela	é	fria.	Peles	de	tons	quentes	costumam	se	bronzear	com	facilidade.	Pegue	um	lençol	branco	Coloque-o	sobre	seus	ombros	e	observe	o	contraste	da	sua	pele	contra	o	tecido	muito	branco.	Se	o	lençol	destaca	os	tons	azulados	e	rosados	da	sua	pele,	o	tom	dela	provavelmente	é	frio.	Em	peles	de	tons	quentes,	o	lençol	branco	destaca	os
tons	amarelados	e	alaranjados.	Vire	seu	pulso	Qual	a	cor	das	suas	veias?	Veias	azuis	indicam	peles	frias;	já	as	veias	verdes	são	um	sinal	de	pele	quente.	Vê	as	duas?	Sua	pele	provavelmente	é	neutra.	Use	uma	correntinha	dourada	Aproveite	e	coloque	uma	correntinha	prateada	também.	Agora	dê	um	passo	para	trás	e	se	olhe	no	espelho.	Qual	fica
melhor?	Peles	frias	tendem	a	ficar	melhores	em	bijuterias	prateadas,	enquanto	o	dourado	fica	melhor	em	tons	quentes.	Mas	cuidado:	este	teste	não	é	definitivo,	porque	é	muito	subjetivo.	Nosso	conselho	é	usá-lo	para	tirar	a	dúvida	entre	dois	tons.	Ok,	agora	vamos	somar	as	respostas.	Descobriu	que	sua	pele	é	neutra?	Você	está	com	sorte!	Você	fica
bem	em	blush	rosa	ou	pêssego	e	pode	usar	acessórios	dourados	ou	prateados.	Você	também	pode	usar	a	maioria	dos	tons	de	coloração!		Cores	de	cabelo	para	pele	fria		Lembre-se:	colorações	em	tons	frios	ficam	melhor	em	tons	de	pele	frios.	Cinza,	platina	e	champanhe:	essas	são	algumas	palavras	geralmente	usadas	em	colorações	de	tons	frios,	que
vão	combinar	com	seu	tom	de	pele.	E	um	bônus:	tons	frios	suavizam	o	alaranjado.	Se	a	sua	pele	é	mais	clara,	tons	acinzentados	e	frios	também	ficam	ótimos,	além	dos	vermelhos	verdadeiros	e	do	bordô.	Cores	de	cabelo	para	pele	quente		Tons	de	pele	quentes	combinam	mais	com	cabelos	em	tons	quentes.	Na	coloração,	procure	as	palavras	dourado,
bronze	e	cobre.	Bônus:	colorações	de	tons	quentes	vão	“esquentar”	seu	cabelo	com	vermelhos	e	dourados.	Tons	de	peles	frias	geralmente	têm	um	toque	azulado/rosado.	Por	outro	lado,	peles	quentes	têm	um	toque	amarelado,	alaranjado	ou	até	esverdeado.	Se	o	seu	tom	de	pele	for	avermelhado,	uma	coloração	acinzentada	ou	fria	pode	atenuar
qualquer	vermelhidão	instantaneamente!	Na	dúvida,	quase	todo	mundo	fica	ótimo	em	tons	neutros.	Agora	é	hora	de	escolher	sua	cor	–	o	tom	perfeito	está	a	um	clique	de	distância.	TESTE	ONLINE	DE	COR	WELLA	Experimente	virtualmente	qualquer	nuance	Wella	e	descubra	qual	mais	combina	com	você!	Preencha	o	questionário	e	veja	qual	produto
Wella	é	recomendado	para	ter	o	resultado	de	cor	esperado.	A	cor	do	seu	cabelo	não	vai	durar	para	sempre.	Mas	temos	alguns	truques	para	fazer	ela	durar	mais!	Aprenda	como	fixar	a	tinta	no	cabelo	por	mais	tempo	com	as	nossas	dicas.		Truque	nº	1	Mime-se	com	um	bom	shampoo	e	um	condicionador	de	cor	nutritivo	feito	especialmente	para	o	seu
tom	de	cabelo.	Por	exemplo,	o	Koleston	Toque	de	Cor.	Truque	nº	2	Um	dos	principais	cuidados	com	o	cabelo	colorido	é	evitar	produtos	de	finalização	que	tenham	álcool.	Eles	ressecam	os	cabelos	e	reduzem	a	duração	da	cor.	Truque	nº	3	Lave	menos!	Quanto	mais	você	lava	os	cabelos,	mais	você	perde	a	cor.	Adicione	um	dia	a	mais	entre	uma	lavagem
e	outra	–	se	os	fios	ficarem	oleosos,	use	um	shampoo	a	seco.	Truque	nº	4	Uma	das	principais	causas	do	desbotamento	da	cor	é	a	exposição	à	água.	Claro	que	você	vai	continuar	tomando	banho	todos	os	dias,	mas	pode	adotar	algumas	estratégias	para	preservar	a	cor.	Evite	ficar	diretamente	debaixo	do	chuveiro	quando	não	estiver	se	enxaguando.	Use
água	morna	(nada	de	água	muito	quente!)	e,	se	possível,	troque	seu	chuveiro	para	um	com	filtro	para	eliminar	parte	do	calcário	e	do	ferro	da	água,	que	podem	danificar	os	fios	tingidos.	Truque	nº	5	Dê	vida	nova	às	raízes	entre	uma	coloração	e	outra.	Uma	opção	para	retocar	raiz	do	cabelo	é	o	Koleston	Retoque	de	Raiz	10	Min.	Ele	evita	que	você	pinte
o	cabelo	inteiro	e	leva	só	dez	minutos.	Truque	nº	6	Se	você	quiser	apenas	dar	brilho	à	sua	cor	atual	e	cobrir	um	pouco	as	raízes,	escolha	uma	coloração	semipermanente	como	a	Soft	Color	em	um	tom	natural,	quente	ou	frio.	As	peles	quentes	e	frias	devem	estar	em	harmonia	com	a	coloração	dos	cabelos	para	que	o	resultado	da	mudança	não	seja
artificial.	Por	exemplo:	peles	frias	combinam	com	colorações	acinzentadas,	irisadas,	beges,	amadeiradas	e	platinadas	enquanto	as	quentes	ficam	melhor	em	tons	acobreados,	chocolate,	avermelhados,	acaju	e	dourados.	Outro	ponto	importante	é	não	escolher	uma	cor	muito	parecida	com	a	da	pele,	independente	do	tipo:	"uma	mulher	negra	jambo,	por
exemplo,	deve	evitar	castanhos	profundos",	explicou	Marcos.	As	estações	da	pele	segundo	o	visagismo	As	peles	frias	e	quentes	segundo	o	visagismo	são	separadas	segundo	as	estações	e	podem	ser	identificadas	a	partir	de	como	fica	a	pele	depois	de	exposta	ao	sol.	As	frias	são	as	peles	inverno,	porque	essa	estação	representa	os	tons	opacos	como	os
roxos	e	azuis	fechados,	e	o	verão,	com	suas	cores	pastel	e	o	azul	do	céu	e	do	mar.	Para	identificar	uma	pele	invernal,	avalie	se	seu	bronzeado	fica	escuro,	sem	quase	profundidade,	em	tom	puxado	para	o	café.	Pessoas	com	esse	tipo	ficam	bem	cores	como	os	vermelhos	frios,	vinho,	magenta	e	rosa	intenso	Se	a	pele	fica	vermelha	e	depois	volta	ao
branco,	sua	estação	é	o	verãom,	e	suas	cores	favoráveis	são	o	azul,	verde	e	rosa.	As	quentes	são	representadas	pelo	outono	e	a	primavera,	estações	de	cores	vivas.	A	pele	primaveril	ganha	um	bronzeado	dourado	quando	pega	sol,	que	combina	com	tons	alaranjados	como	o	coral	e	o	pêssego	e	a	outonal,	uma	cor	puxada	para	o	cobre	que	fica	bonita	em
cores	como	verde	musgo	e	dourado.	Esse	tom	é	um	dos	mais	comuns	do	Brasil	e	aparece	até	nas	mais	branquinhas,	que	criam	sardas	puxadas	para	essa	tonalidade.	Reflexo	é	opção	para	as	naturais	Para	quem	não	colore	os	fios,	o	uso	de	tonalizantes	pode	ajudar	a	criar	reflexos	que	turbinam	o	visual	sem	promover	uma	mudança	radical.	Além	de
colorir	inteiramente	os	fios,	outra	opção	é	aproveitar	os	tons	para	criar	textura	ou	profundidade	com	técnicas	como	as	mechas	3D	e	as	californianas	-	que	também	devem	ser	escolhidas	de	acordo	com	o	tom	de	pele.	As	cores	quentes	acendem	o	visual;	principalmente	nos	fios	mais	escuros	como	os	castanhos	e	pretos.	As	tonalidades	mais	fechadas
também	são	facilmente	associadas	às	estações	mais	frias	do	ano.	Já	as	colorações	mais	frias	garantem	um	visual	mais	discreto	e	com	mais	brilho,	porque	os	reflexos	azulados,	acinzentados	e	irisados	refletem	mais	luz,	como	acontece	com	o	preto	azulado.	Outro	tom	frio	famoso	é	o	platinado,	que	deve	ser	adotado	com	cuidado	para	combinar	com	seu
estilo	e	não	tornar	a	pele	muito	pálida.	Para	as	mulheres	de	pele	quente	que	querem	seguir	esta	tendência,	prefira	um	loiro	dourado	claríssimo,	que	terá	resultado	parecido	e	destacará	o	bronzeado.	Matéria	publicada	em	13	de	abril	de	2021,	por	Webedia.	Quer	mudar	de	look?	Se	cansou	da	sua	cor	natural	de	cabelo	e	está	com	vontade	de
experimentar	uma	nova	cor,	saiba	que	nem	todas	valem.	A	cor	de	sua	pele	e	de	seus	olhos	são	aspectos	mais	do	que	relevantes	na	hora	de	decidir	o	novo	tom	de	seus	cabelos,	visto	que	o	que	procuramos	é	realçar	a	nossa	beleza	e	ganhar	mais	luminosidade	no	rosto.	Portanto,	se	deseja	estar	espetacular,	deverá	saber	que	cor	de	pele	tem	e,	depois,
saber	quais	são	os	melhores	tons	para	você.	Neste	artigo	do	umCOMO	vamos	ajudar	na	sua	escolha	se	tiver	a	pele	clara	pois,	de	seguida	vamos	revelar	as	cores	de	cabelo	que	favorecem	as	peles	brancas.	Se	quer	uma	mudança,	faça	direito!	Índice	Saber	a	cor	da	sua	pele	nem	sempre	é	simples	pois	há	muitas	variações	além	da	branca,	morena	ou
negra.	Existem	mais	cores	e	saber	qual	é	o	nosso	tom	é	imprescindível	para	escolher	a	melhor	cor	para	nós.	Consequentemente,	para	conhecer	com	exatidão	que	cor	de	pele	possui,	recomendamos	que	limpe	bem	a	pele	do	rosto	e,	depois,	pegue	em	uma	folha	branca	e	coloque	junto	da	sua	bochecha,	olhando	para	um	espelho.Agora	poderá	comparar
realmente	a	cor	da	sua	pele	com	o	branco	da	folha.	Se	perceber	que	a	sua	pele	conta	com	tons	amarelados	ou	dourados,	sua	pele	é	quente;	se,	pelo	contrário,	sua	pele	varia	mais	para	um	tom	azulado	ou	rosa,	é	porque	tem	a	pele	fria.Após	saber	disso,	vamos	prestar	atenção	na	cor	natural	do	seu	cabelo.	As	mulheres	que	no	teste	anterior	obtiveram	um
resultado	quente,	deverão	comprovar	a	cor	do	cabelo:Loiros	ou	avermelhados:	as	pessoas	que	têm	o	cabelo	desta	cor	têm	o	tom	de	pele	quente-claro.Castanho	ou	marrom-claro:	estas	mulheres	têm	a	pele	quente-média.Castanho-escuro	ou	preto:	sua	pele	é	quente-escura.As	que	têm	a	pele	fria	podem	ter	as	seguintes	cores	de	cabelo,	assim	saberemos
as	melhores	cores	para	ela:Loiro-claro	ou	cinza:	têm	a	pele	fria-clara.Loiro-escuro	ou	médio:	a	cor	de	sua	pele	é	fria-média.Castanho-escuro	ou	preto:	a	pele	é	fria-escura.No	artigo	de	hoje	vamos	falar	sobre	as	cores	que	favorecem	as	peles	brancas,	ou	seja,	as	peles	que	se	consideram	frias.Neste	outro	artigo	do	umCOMO	vamos	explicar	para	você
como	escolher	a	cor	de	cabelo	segundo	a	pele.	Se	sua	pele	está	dentro	das	cores	frias,	deve	saber	que	um	dos	melhores	tons	para	você	são	os	loiros,	principalmente,	se	sua	cor	de	cabelo	natural	é	loiro	ou	claro.	As	mulheres	com	o	cabelo	de	cor	escura	não	devem	optar	por	loiros	muito	extremos.Deverá	evitar	o	loiro	"grizzly"	ou	cinza	porque	apagarão
a	sua	luminosidade,	o	melhor	é	optar	por	loiro-escuro	ou	com	mechas	que	dê	um	toque	de	luz	ao	seu	cabelo	e	um	pouco	de	calor	ao	seu	look.	O	dourado-escuro	é	uma	boa	aposta	para	as	peles	brancas.Para	estar	impecável	também	deverá	ter	em	consideração	a	maquiagem,	por	isso,	neste	artigo	explicamos	como	maquiar	a	pele	branca	para	que	possa
tirar	o	máximo	partido	dela.	A	cor	vermelha	também	pode	ser	uma	boa	aposta	caso	tenha	a	pele	branca,	pois	este	tipo	de	pele	é	o	que	pode	parecer	o	mais	natural	para	ter	um	ruivo	autêntico.	Se	uma	pessoa	que	tem	a	pele	morena	tingir	o	cabelo	de	vermelho,	a	cor	ficará	muito	artificial.	Mas	lembre-se,	se	quiser	ficar	maravilhosa	deverá	evitar	ao
máximo	os	vermelhos	muito	fortes,	ao	invés	disso	deve	optar	por	tons	cobre	ou	alaranjados	que	darão	um	toque	quente	e	elegante.Se	escolher	um	vermelho	muito	escuro,	poderá	fazer	com	que	a	sua	aparência	seja	mais	"agressiva"	ou	endureça	as	suas	linhas	faciais.	O	melhor	é	optar	por	tons	mais	claros,	que	se	adaptem	à	cor	da	sua	pele	e	que,
dentro	do	possível,	pareçam	naturais.No	umCOMO	explicamos	para	você	como	escolher	a	tinta	vermelha	para	conseguir	a	melhor	cor	para	você.	Outra	das	melhores	cores	para	as	peles	brancas	é	o	marrom-claro	ou	marrom-médio.	Lembre-se	que	o	que	procuramos	com	esta	cor	é	equilibrar	a	pele	fria	dando	um	calor	extra	e,	portanto,	o	marrom	é	a
melhor	opção	para	conseguir	o	nosso	objetivo.	Pode	escolher	qualquer	tom	de	marrom,	mas	tente	que	seja	claro	ou	brinque	com	o	contraste;	por	exemplo,	fazer	mechas	de	diferentes	tons	de	marrom	é	uma	ótima	ideia	para	dar	luz	aos	seus	traços.Neste	sentido	devemos	observar	que	a	cor	preta	NÃO	é	adequada	para	uma	pessoa	com	a	pele	branca
nem,	portanto,	as	cores	mais	escuras.	O	motivo	é	que	o	contraste	entre	a	cor	de	sua	pele	e	de	seu	cabelo	será	tão	grande,	que	endurecerá	suas	feições,	diminuindo	a	luminosidade,	além	de	parecer	um	tom	totalmente	artificial	para	você.	Se	estiver	decidida	a	mudar	de	look	e	já	tiver	escolhido	a	melhor	cor	para	você,	deve	ter	em	conta	outros	aspectos
que	conseguirão	que	fique	perfeita	e,	principalmente,	o	mais	natural	possível:O	limite	dos	três	tons:	se	não	quiser	parecer	muito	estranha,	o	melhor	é	aumentar	ou	reduzir	no	máximo	três	tons	a	partir	da	sua	cor	natural	pois	assim	conseguirá	a	quantidade	de	luz	e	cor	que	deseja	sem	ficar	artificial.O	estado	da	sua	pele:	se	tiver	manchas	na	pele	ou
olheiras,	é	importante	que	evite	as	cores	mais	extremas	como	loiros	muito	claros,	vermelhos	muito	fortes	ou	marrons	muito	escuros.	O	melhor	é	se	mover	entre	as	opções	mais	naturais	para	esconder	as	suas	imperfeições.Cuidado	com	as	sobrancelhas:	um	erro	muito	comum	que	se	repete	entre	as	mulheres	que	decidem	mudar	de	look	é	que	tingem	o
cabelo	mas	não	tocam	nas	sobrancelhas.	Isso	é	um	erro!	O	resultado	pode	ser	tão	estranho	e	impactante	que,	realmente,	não	ficará	bonita.	Tinja	as	sobrancelhas	para	conseguir	parecer	o	mais	natural	possível.	No	umCOMO	também	explicamos	para	você	como	tingir	as	sobrancelhas.	Se	pretende	ler	mais	artigos	parecidos	a	Cores	de	cabelo	que
favorecem	as	peles	brancas,	recomendamos	que	entre	na	nossa	categoria	de	Beleza	e	Cuidados	Pessoais.	Cores	de	cabelo	para	pele	fria:	Tons	ideais,	loiro	platinado,	castanho	acinzentado,	preto	azulado	e	mechas	prateadas	realçam	à	beleza.	Por:	Daniele	Souza	Redatora	Portal	Zoe	24/07/2023	Escolher	a	cor	certa	para	o	seu	cabelo	pode	parecer	uma
tarefa	difícil,	especialmente	quando	se	trata	de	pele	fria.	Neste	artigo,	vamos	te	apresentar	as	melhores	cores	de	cabelo	para	pele	fria	Leia	também:	Cabelo	Bio	vegetal	cacheado	Então,	se	você	está	em	busca	daquela	transformação	capilar	perfeita,	continue	lendo	e	descubra	as	cores	que	vão	fazer	você	se	apaixonar	pelo	seu	visual.	A	cor	de	cabelo
ideal	para	pele	fria	é	aquela	que	ajuda	a	realçar	o	tom	fresco	e	rosado	da	pele.	Cores	como	loiro	platinado,	castanho	acinzentado	e	preto	azulado	são	recomendadas	para	quem	possui	uma	pele	branca	ou	clara	com	tons	frios.	Essas	tonalidades	complementam	o	subtom	da	pele	e	criam	um	contraste	visualmente	agradável.	Além	disso,	os	reflexos	cinza,
prateados	ou	violetas	também	podem	ser	usados	para	adicionar	dimensão	ao	cabelo	sem	quebrar	a	harmonia	com	a	pele	fria.	Ao	escolher	uma	cor	de	cabelo	para	pele	tom	frio,	é	importante	levar	em	consideração	as	características	pessoais,	como	cor	dos	olhos	e	estilo	de	vida.	Confira	nosso	conteúdo	sobre	cabelo	curto	repicado.	Descubra	os	7	tons	de
cabelo	capazes	de	congelar	a	inveja	das	pessoas	de	pele	quente.	Existem	diversas	opções	de	cores	de	cabelo	ideais	para	quem	tem	pele	fria.	Essa	cor	de	cabelo	para	pele	branca	fria	ou	cor	de	cabelo	para	pele	clara	fria	com	subtom	rosado,	azulado	ou	avermelhado.	Alguns	dos	tons	mais	indicados	são	o	loiro	platinado,	o	castanho	claro	acinzentado	e	o
ruivo	acobreado.	Estas	cores	complementam	perfeitamente	a	pele	fria,	realçando	seus	tons	naturais	e	criando	uma	harmonia	visual.	É	importante	ressaltar	que	é	sempre	bom	consultar	um	profissional	qualificado	para	obter	a	cor	de	cabelo	ideal	para	sua	pele	fria.	Cada	pessoa	possui	características	únicas,	por	isso	é	essencial	levar	em	consideração
fatores	como	a	cor	dos	olhos	e	das	sobrancelhas	ao	escolher	a	cor	do	cabelo.	Por	exemplo,	quem	tem	olhos	claros	pode	optar	pelo	loiro	platinado	para	criar	um	contraste	delicado,	enquanto	as	pessoas	com	olhos	escuros	podem	se	beneficiar	do	castanho	claro	acinzentado	para	realçar	suas	características.	O	ruivo	acobreado	também	é	uma	boa	opção
para	quem	deseja	adicionar	um	toque	quente	à	aparência.	É	importante	destacar	que	os	cuidados	pós-coloração	também	são	fundamentais	para	manter	o	cabelo	saudável.	Utilizar	produtos	específicos	para	cabelos	coloridos	e	fazer	hidratações	regulares	ajudam	a	preservar	o	brilho	e	a	vitalidade	da	cor	por	mais	tempo.	Foto:	@eutossan
(Instagram/Reprodução)	Foto:	@salao_studioca	(Instagram/Reprodução)	Foto:@espaco.iedaxavier	(Instagram/Reprodução)	Foto:@espaco.iedaxavier	(Instagram/Reprodução)	Foto:	@mupcosmeticos	(Instagram/Reprodução)	Foto:	@bru.miya	(Instagram/Reprodução)	Foto:	@pedrojaraujo	(Instagram/Reprodução)	Na	busca	pela	cor	de	cabelo	ideal	para	a
sua	pele,	é	importante	considerar	o	tom	frio	da	sua	pele	branca	ou	clara.	A	escolha	correta	pode	realçar	a	sua	beleza	natural	e	destacar	seus	traços	faciais.	Aqui	estão	algumas	dicas	para	ajudá-lo	na	hora	de	decidir	qual	cor	de	cabelo	é	a	melhor	para	quem	tem	pele	fria:	Analise	a	tonalidade	da	sua	pele:	Peles	frias	geralmente	têm	nuances	rosadas	ou
acinzentadas.	Preste	atenção	aos	tons	que	mais	se	adequam	ao	seu	tom	de	pele	e	veja	se	eles	são	mais	quentes	ou	mais	frios.	Escolha	cores	de	cabelo	com	reflexos	frios:	Cores	como	loiro	platinado,	castanho	acinzentado	ou	preto	azulado	podem	combinar	bem	com	uma	pele	fria,	realçando	seus	tons	naturais.	Evite	tons	quentes:	Cores	como	loiro
dourado,	ruivo	avermelhado	e	castanho	alaranjado	podem	contrastar	demais	com	uma	pele	fria,	dando	um	aspecto	pouco	natural.	Considere	os	olhos	e	sobrancelhas:	Leve	em	consideração	a	cor	dos	seus	olhos	e	sobrancelhas	ao	escolher	a	cor	do	cabelo.	Harmonize	os	tons	para	criar	um	visual	equilibrado.	Ao	procurar	pela	cor	de	cabelo	para	quem
tem	pele	fria,	é	importante	levar	em	conta	esses	detalhes	únicos	que	podem	fazer	toda	a	diferença	no	final.	Aproveite	e	leia	também	sobre	cor	de	cabelo	mais	fácil	de	cuidar.	Agora	que	você	já	conhece	as	melhores	cores	de	cabelo	para	quem	tem	esse	tipo	de	pele,	é	hora	de	experimentar	e	encontrar	a	sua	combinação	ideal.	Não	perca	a	oportunidade
de	realçar	a	sua	beleza	natural	e	destacar	seus	traços	únicos.	Comece	a	explorar	tons	frios	e	veja	como	eles	podem	transformar	o	seu	visual.	Você	merece	sentir-se	confiante	e	deslumbrante	todos	os	dias.


